
１ 主　  　催 福岡県、福岡県社会福祉協議会

２ 主　　  管 福岡県バレーボール協会、福岡県ソフトバレーボール連盟

北九州市ソフトバレーボール連盟

３ 協　　　賛 スポーツデポ

４ 日　　　時 令和８年１１月１５日（日）　　開場・受付　午前９時

５ 会　 　 場 北九州市立若松体育館

北九市若松区古前１－１－１　　☎０９３－７６１－１９８３

６ 参加資格 県内在住でブロック大会の成績に基づき、県大会参加の推薦を受けたチームとする。

年齢基準は、令和９年４月１日現在とする。

７ 参加チーム数 ８４チーム

（１）ねんりんの部 ２４チーム

（２）ゴールデン・レディースの部 ２４チーム

（３）トリム・フリーの部 １２チーム

（４）レディースの部 １２チーム

　　　　　　　　 （５）トリム・ブロンズの部 １２チーム

（６）キッズ（小学４年生以下）の部 １２チーム

　　　　　　　 （７）キッズ（小学６年生以下）の部 １２チーム

８ 競技規則 （１）公益財団法人日本バレーボール協会制定の「２０２６年度ソフトバレーボール

　　　　　　　 　競技規則」を準用する。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（２）種目

　①ねんりんの部

　　 ５０歳以上の男女各１名と６０歳以上の男女各１名の計４名でプレーする。

　②ゴールデン・レディースの部

　　 ５０歳以上の女性２名と６０歳以上の女性２名の計４人でプレーする。

　③トリム・フリーの部

　　 １８歳以上（学生を除く）の男女各２名の計４名でプレーする。

　④レディースの部

　　 １８歳以上（学生を除く）の女性４名で年齢合計が１６０歳以上でプレーする。

　⑤トリム・ブロンズの部　　

　　 ３０歳以上の男女各２名の計４名でプレーする。

　⑥キッズ（小学４年生以下）の部

      小学４年生以下の計４名でプレーする。

　⑦キッズ（小学６年生以下）の部　　

      小学６年生以下の計４名でプレーする。

（３）試合球は、モルテン製の認定球を使用。

スポーツフェスタ　第１回福岡県民ねんりんスポーツ大会　

ソフトバレーボール交流大会　実施要項

愛称 くるりん



９ チーム構成 （１）監督１名、選手８名の計９名以内とする。

（２）監督は、選手を兼任できるが、その際は選手としても登録すること。ただし、

　　 規定の登録選手数を超えることはできない。

１０ 登　　　録 全種目個人登録必要なし。

１１ 競技方法 パート分け及び組み合わせは、主管団体において決定する。

１２ 参加上の注意 （１）ユニフォーム（番号付）は統一されたものを各チームで準備すること。

（２）審判はコート責任者の指導の下に、参加者の相互審判で行う。

（３）参加者の健康は、予め健康診断を受ける等、各自で責任を持つようにすること。

（４）主催者は、応急手当以外の責任は負わない。

１３ 表　　　彰　（１）各種目とも、優勝、準優勝、第３位のチームを表彰する。

　　　　　　　 （２）ねんりんの部及びゴールデン・レディースの部の出場選手の中から最高齢の方に

　　　　　　　　 　　 最高齢者（男女各１名）を表彰する。ただし、過去にこの賞を受賞された方は除く。

　　　　　　　　 （３）参加者全員（ねんりんの部、ゴールデン・レディースの部）に参加賞を贈る。

１４ 参 加 料　　１チーム　　５，０００円 （キッズの部は、２，０００円）

※参加料は、大会当日徴収する。

１５ 申　　 込 （１）申込方法

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 本大会参加の推薦を受けたチームは、所定の申込用紙に必要事項を記入のうえ、

　地区責任者へ提出のこと。

（２）申込締切 令和８年１０月３０日（金）必着

（３）問い合わせ先

　　〒803-0836   北九州市小倉北区中井５－１６－１２－１

　　　　伊藤　佐智子　あて

　　　　ＴＥＬ・ＦＡＸ　０９３－５８１－８８４７

１６ 感染防止対策 参加にあたっては、「スポーツフェスタ第１回福岡県民ねんりんスポーツ大会」における

新型コロナウイルス感染症対策ガイドラインにご留意いただきますようお願いします。

１７ そ の 他 （１）ねんりんの部、ゴールデン・レディースの部については、主催者で傷害保険に加

　　 入する。

（２）チームで発生したゴミ、空き缶、ペットボトルは必ず持ち帰ること。

（３）貴重品はチームで管理すること。

（４）昼食は各自で用意してください。
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